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李玲芝，女，汉族，1984.10，衡水市故城县，硕士研究生，副主任医师，

在读博士，现为河北大学临床医学院疼痛科副主任。社会任职：中国女医师协会

疼痛专业委员会委员、河北省医师协会疼痛科医师分会常委、河北省预防医学会

疼痛防治专业委员会委员、河北省医学会疼痛学分会头面痛学组副组长、保定市

医学会疼痛专业委员会秘书。

主要从事慢性疼痛的研究，包括：带状疱疹性神经痛的疼痛机制及临床治疗、

胶原酶在治疗慢性腰腿痛中的作用等。市厅级立项 3项，完成项目 2项，在研项

目 1项：带状疱疹及带状疱疹后神经痛患者皮肤病理学变化的研究（保定市科技

计划项目2441ZF113）。发表论文10余篇，其中SCI论文：The impact of laryngeal

mask versus other airways on perioperative respiratory adverse events in

children: A systematic review and metaanalysis of randomized controlled

trials、Mechanism of calcium channel blockers in relieving pathological

pain of diabetic peripheral neuropathy in rats、Comparison of mRNA

expression of P2X receptor subtypes in diferent arterial tissues of rats、

The effects of dexmedetomidine administered at various times on acute lung

injury in rats。核心期刊：高强度超声波联合加巴喷丁对神经病理性疼痛患者

mir-19a、mir-30b、mir-29c 的影响、不同强度超声波联合加巴喷丁治疗神经病



理性疼痛的临床疗效及对 mir-132 和 mir-34a 表达的影响。荣获市（厅）级 二

等奖：欧普乐喉罩在老年手术患者 ERAS 中的作用（第一负责人）。
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